
             

НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА 

               22 октября 2 «Б» класс побывал в краеведческом музее им. П. К. Шарапова на 

народном празднике «Федоркины вечёрки». Этот праздник посвящён преподобной 

Феодоре Александрийской, жившей в 5 веке. Мы  узнали историю её семейного подвига, а 

также приняли участие в посиделках, на которые, как и наши предки, собирались с целью 

рубки капусты для закваски. Этот процесс проходит с весельем, песнями. В течение двух 

недель девушки и женщины рубили капусту, квасили её на зиму, шутили и смеялись. 

Такие сборища также назывались капустниками. На стол в такие вечера подавались блюда 

из капусты: голубцы, пироги с капустой, щи. Мы рубили капусту тяпкой в корыте, мяли 

толкушкой, добавляли тёртой морковки и солили (квасили) капусту. Затем отгадывали 

загадки, в хороводе «завивали» капусту. Играли в игру «Золотые ворота», напевая:  

«Золотые ворота пропускают не всегда. Первый раз прощается,  второй раз запрещается, а 

на третий раз не пропустим вас!» Ребята с большим удовольствием играли в игры, водили 

хороводы. Праздник закончился чаепитием с пирожками, поздравлением с Днём 

рождения «детей – листопадничков». Праздник нам  очень понравился. С весёлым  

настроением мы возвращались в школу. 

                
  



           

 

        



 


