
Театр. 

4 «А» класс. 

26 февраля в Доме  Культуры города Данилова для нас провели мастер-

класс по актёрскому мастерству. В  обществе людям сложно чувствовать 

себя раскрепощёнными, управлять своими эмоциями, свободно общаться, 

быть уверенными в себе. Большинство  из нас не могут выразить свои мысли, 

чувства. А как страшно выступать перед публикой!    

  Благодаря   тренировочным упражнениям по актёрскому мастерству  мы 

попробовали раскрыться миру, избавится от страхов, связанных с общением 

с другими людьми, выступлением перед публикой. И у нас всё получилось. 

Было круто!   

  
  

 

 

 
   

  
 
   


