
Приложение 1 

Утверждено 
директор школы Икина Н.Е. 

У Ч Е Б Н Ы Е ПЛАНЫ 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней школы № 2 им. В.И. Ленина г. Данилова Ярославской области 
на 2023-2024 учебный год -

Начальное общее образование, 1-4 класс 

Предметные Учебные Количество часов в неделю Всего 
области предметы 1 2 3 4 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 Русский язык и 
литературное 
чтение Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык (английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 I 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Технология (модуль) 1 1 1 0 3 
Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90' 



Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 
на основе обновлённых ФГОС и Ф О Л для 5-дневной учебной недели в 5-6 классах, 

6-дневной учебной недели в 7 классах. 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Предметные 
области 

Учебные 
предметы 5 6 7 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 Русский язык и 
литература Литература 3 3 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 Математика и 
информатика Алгебра 3 
Математика и 
информатика 

Геометрия 2 

Математика и 
информатика 

Вероятность и 
статистика 

1 

Математика и 
информатика 

Информатика 1 
Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 Общественно-
научные предметы Обществознание 1 1 
Общественно-
научные предметы 

География 1 1 2 
Естественно-
научные предметы 

Физика 2 Естественно-
научные предметы Химия 
Естественно-
научные предметы 

Биология 1 1 1 
Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 Искусство 

Музыка 1 1 1 
Технология Технология 2 2 2 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Итого 27 29 31 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 4 

Трудные вопросы орфографии 1 1 
Приёмы устного счёта 1 
Методы решения олимпиадных задач 1 
Биология 1 
Информатика (углублённый уровень) 1 
Пропедевтика химии 1 
Всего часов 29 30 35 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе при 6-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 
35 

Учебные недели 34 34 34 



Учебный план 8-9 классы 2023-2024 учебный год 
Учебные предметы Количество часов 

8 класс 
Количество часов 

9 класс 
Русский язык и 
литература 

Русский язык -> 3 Русский язык и 
литература Литература 2 3 

Родной язык и род-
ная литература 

Родной язык (русский) Родной язык и род-
ная литература Родная литература 

(русская) 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 

3 
Иностранные языки 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

Математика и 
информатика 

Математика Математика и 
информатика Алгебра 3 3 

Математика и 
информатика 

Геометрия 2 2 

Математика и 
информатика 

Информатика 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 2 3 Общественно-
научные предметы 

Обществознание 1 1 

Общественно-
научные предметы 

География 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 п 
Э Естественно-

научные предметы Химия 2 2 
Естественно-
научные предметы 

Биология 2 2 
Искусство Музыка 1 Искусство 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 1 
Физическая культура 
и основы безопасно-
сти жизнедеятельно-
сти 

Физическая культура 3 о 3 Физическая культура 
и основы безопасно-
сти жизнедеятельно-
сти 

ОБЖ 1 

1 
Итого 32 33 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 
литература 

Русский язык (модуль) 1 

Родной язык и род-
ная литература 

Родной язык (русский) 0,5 
0,5 

Родной язык и род-
ная литература 

Родная литература 
(русская) 

0,5 
0,5 

Математика и 
информатика 

Алгебра (модуль) 1 
1 

Математика и 
информатика 

Информатика 1 
1 

Итого 4 3 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-ти дневной учебной неделе 

36 36 



Учебный план социально-экономического профиля 
10 класс - 2023-2024,11 класс -2024-2025 

Предметная Учебный Уровень 10 класс 11 класс Всего 
область предмет 

Обязательная часть 
Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и Алгебра и начала У 4 4 8 
информатика математического 

анализа 
Геометрия У 3 о :> 6 
Вероятность и У 1 1 2 
статистика 
Информатика Б 1 1 2 

Естественно- Физика Б 2 2 4 
научные предметы Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 
Общественно- История У 4 4 8 
научные предметы Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 
Физическая Физическая Б 2 2 4 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

культура культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный 1 1 
проект 

Итого 34 33 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 
Теория и практика написания 1 1 2 
сочинения-рассуждения 
Проблемные вопросы истории России 1 1 2 
Проблемы развития современной 1 1 2 
цивилизации 
Практическая стилистика 1 1 
Учебные недели 34 34 34 
Всего часов 37 37 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 37 37 
действующими санитарными нормами и правилами. 
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах 2516 
в соответствии с действующими санитарными нормами и 
правилами. 



Учебный план технологического профиля 
10 класс - 2023-2024,11 класс -2024-2025 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Уровень 10 класс 11 класс Всего 

Обязательная часть 
Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 4 8 Математика и 
информатика 

Геометрия У 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 2 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 4 8 
Естественно-
научные предметы 

Физика У 5 5 10 Естественно-
научные предметы Химия Б 1 1 2 
Естественно-
научные предметы 

Биология Б 1 1 2 
Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 4 Общественно-
научные предметы Обществознание Б 2 2 4 
Общественно-
научные предметы 

География Б 1 1 2 
Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 2 4 Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный 
проект 

1 1 

Итого 36 35 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 
Теория и практика написания 
сочинения-рассуждения 

1 1 2 

Алгоритмизация и программирование 1 1 
Учебные недели 34 34 34 
Всего часов 37 37 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными нормами и правилами. 

37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах 
в соответствии с действующими санитарными нормами и 
правилами. 

2516 



Учебный план 10 класс (2022-2023 учебный год), 11 класс (2023-2024 учебный год) 
Социально-экономический профиль 

Предметная об-
ласть 

Учебные предметы 10 11 Всего за 2 года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 35 1 35 2 70 Русский язык и 
литература Литература 3 105 3 105 6 210 
Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература 
(русская) 

1 35 1 35 2 70 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 105 3 105 6 210 Иностранные 
языки 

Второй иностранный 
язык 

Общественные 
науки 

История 4 140 4 140 8 280 Общественные 
науки Россия в мире 
Общественные 
науки 

Экономика 2 70 2 70 4 140 

Общественные 
науки 

Право 2 . 70 2 70 4 140 

Общественные 
науки 

Обществознание 2 70 2 70 4 140 

Общественные 
науки 

География 
Математика и 
информатика 

Математика: алгебра 
и начала математиче-
ского анализа, гео-
метрия 

6 210 6 210 12 420 Математика и 
информатика 

Информатика 1 35 1 35 2 70 
Естественные 
науки 

Физика Естественные 
науки Химия 
Естественные 
науки 

Биология. 1 35 1 35 2 70 

Естественные 
науки 

Естествознание 

Естественные 
науки 

Астрономия 1 35 1 35 
ФК, экология и 
ОБЖ 

Физическая культу-
ра 

3 105 3 105 6 210 ФК, экология и 
ОБЖ 

Экология 

ФК, экология и 
ОБЖ 

ОБЖ 1 35 1 35 2 70 
Индивидуальный 
проект 

1 35 1 35 2 70 

ВСЕГО 32 1120 31 1085 63 2205 
Курсы по выбору «Культура речи» 1 35 1 35 2 70 Курсы по выбору 

«Орфография и пункту-
ация» 

1 35 1 35 2 70 
Курсы по выбору 

«Избранные вопросы 
алгебры» 

1 35 1 35 2 70 

Курсы по выбору 

«Вероятность и стати-
стика» 

1 35 1 35 2 70 

Курсы по выбору 

«Проблемные вопросы 
истории России» 

1 35 1 35 2 70 

Курсы по выбору 

«Проблемы развития 
современной цивилиза-
ции» 

1 35 1 35 

Курсы по выбору 

ВСЕГО 5 175 6 210 11 385 

Курсы по выбору 

ВСЕГО 37 1295 37 1295 74 2590 



Учебный план 10 класс (2022-2023учебный год), 11 класс (2023-2024 учебный год) 
Технологический профиль 

Предметная об- Учебные предметы 10 11 Всего за 2 года 
ласть 

Русский язык и Русский язык 1 35 1 35 2 70 
литература Литература 3 105 3 105 6 210 
Родной язык и Родной язык 
родная литература (русский) 

Родная литература 
(русская) 

1 35 1 35 2 70 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 105 3 105 6 210 

Второй иностранный 
язык 

Общественные История 2 70 2 70 4 140 
науки Россия в мире 

Экономика 
Право 
Обществознание 2 70 2 70 4 140 
География 

Математика и Математика: алгебра 6 210 6 210 12 420 
информатика и начала математиче-

ского анализа, гео-
метрия 
Информатика 4 140 4 140 8 280 

Естественные Физика 5 175 5 175 10 350 
науки Химия 1 35 1 35 2 70 

Биология 
Естествознание 
Астрономия 1 35 1 35 

ФК, экология и Физическая культу- 3 105 3 105 6 210 
ОБЖ ра 

Экология 
ОБЖ 1 35 1 35 2 70 
Индивидуальный 1 35 1 35 2 70 
проект 
ВСЕГО 34 1190 33 1155 67 2345 

Курсы по выбору «Культура речи» 1 35 1 35 2 70 
«Избранные вопросы 
алгебры» 

1 35 1 35 2 70 

«Вероятность и стати- 1 35 1 35 2 70 
стика» 
«Алгоритмизация и про- 1 35 1 35 
граммирование» 
ВСЕГО 3 105 4 140 7 245 
ВСЕГО 37 1295 37 1295 74 2590 



Пояснительная записка 
К учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней школы №2 им. В.И. Ленина г. Данилова Ярославской области (далее -
средняя школа №2) на 2023- 2024 учебный год. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федера-
ции» (с изменениями). 
2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении феде-
рального государственного образовательного стандарта начального общего образования" 
3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образова-
ния, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.12.2010 № 1897 с изменениями. 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образова-

ния, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.05.2012 №413. 
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования». 
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. №732 «О 
внесении изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки РФ от 17.05.2012г. № 413». 
7. Приказ № 858 Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реали-
зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, осуществляю-
щими образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключённых учебников». 
8. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28; 
9. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов сре-
ды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28 
10. Устав муниципального общеобразовательного учреждения средней школы №2 им. 
В.И. Ленина г. Данилова Ярославской области. 
Продолжительность учебного года в 1х классах - 33 недели, 2-11х классах - 34 недели. 
Продолжительность учебной недели в 1х - 6х классах 5 дней, в 7х-11х классах - 6 дней. 

Учебные планы начального общего, основного общего, среднего общего образова-
ния средней школы № 2 на 2023-2024 учебный год разработан на основе федерального 
учебного плана начального общего образования в преемственности с планами 2022-2023 
учебного года. Учебные планы состоят из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть примерного 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных обла-
стей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредита-
цию образовательных организациях реализующих основную Образовательную программу 
всех ступеней общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по клас-
сам (годам) обучения. 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка к учебному плану на уровень начального общего образова-
ния средней школы №2 на 2023-2024 учебный год 

Учебный план для 1-4 классов составлен в соответствии с режимом работы по 
5-ти дневной рабочей неделе. 
В 1-3 классах часть, формируемая участниками образовательных отношений, распре-
делена следующим образом: 
- 1 час использован на преподавание предмета технология (дополнительный модуль) 
исходя из запросов участников образовательного процесса. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка к учебному плану на уровень основного общего образования 
средней школы № 2 на 2023-2024 учебный год 

Учебный план для 5-6 классов составлен в соответствии с режимом работы по 
5-ти дневной учебной неделе, 7-9 классов по шестидневной учебной неделе. 

В 5-х - 7-х классах преподавание ведется по обновленным ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения от 31.05.2021 г.), в 8-х и 9-х классах по ФГОС 17.12.2010 г. 

В 5-х классах 2 часа части формируемой участниками образовательных отношений 
распределены следующим образом: 
1 часа на преподавание курса «Трудные вопросы орфографии»; 
1 час на преподавание курса «Приёмы устного счёта». 

В 6-х классах 1 час части формируемой участниками образовательных отношений рас-
пределен следующим образом: 
1 час на преподавание курса «Методы решения олимпиадных задач». 

В 7-х классах 4 часа части формируемой участниками образовательных отношений 
распределены следующим образом: 
1 часа на преподавание курса «Трудные вопросы орфографии»; 
1 час на увеличение учебных часов по предмету «Биология»; 
1 час на увеличение учебных часов по предмету «Информатика» для реализации углуб-
лённого обучения по предмету. 
1 час на преподавание курса «Пропедевтика химии». 

В 8-х классах 4 часа части формируемой участниками образовательного процесса 
распределены следующим образом: 
0,5 часа на преподавание предмета «Родной язык (русский)»; 
0,5 часа на преподавание предмета «Родная литература (русская)»; 
1 час на преподавание дополнительного модуля в рамках учебного предмета «Русский 
язык»; 
1 час на преподавание дополнительного модуля в рамках учебного предмета «Матема-
тика»; 
1 час на увеличение учебных часов по предмету «Информатика». 

В 9-х классах 3 часа части формируемой участниками образовательного процесса рас-
пределены следующим образом: 
0,5 часа на преподавание предмета «Родной язык (русский)»; 



0,5 часа на преподавание предмета «Родная литература (русская)»; 
1 час на преподавание дополнительного модуля в рамках учебного предмета «Матема-
тика»; 
1 час на увеличение учебных часов по предмету «Информатика». 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка к учебному плану на уровень среднего общего образования 
средней школы № 2 на 2023-2024 учебный год 

В 10-х классах преподавание ведется в соответствии с приказом Министерства 
просвещения РФ от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении изменений в ФГОС СОО, утвер-
жденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413» и ФОП 
СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 
"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образова-
ния" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

В 11х классах в соответствии с ФГОС СОО от 17.05.2012 г. 
Учебный план 10-11 классов составлен в соответствии с режимом работы по 

шестидневной рабочей неделе. 

10 класс на основе двух профилей 

Социально-экономический профиль 
Учебный план социально-экономического профиля включает следующие предметы, 
которые изучаются на углублённом уровне: 

- Алгебра и начала математического анализа (4 часа), 
- Геометрия (3 часа), 
- Вероятность и статистика (1 час), 
- История (4 часа), 
- Обществознание (4 часа). 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены сле-
дующим образом: 

1 час на преподавание учебного курса «Теория и практика написания сочине-
ния-рассуждения. 
1 час на преподавание учебного курса «Проблемные вопросы истории России». 
1 час на преподавание курса «Проблемы развития современной цивилизации» 

Технологический профиль 

Учебный план технологического профиля включает следующие предметы, ко-
торые изучаются на углублённом уровне: 

- Алгебра и начала математического анализа (4 часа), 
- Геометрия (3 часа), 
- Вероятность и статистика (1 час), 
- Физика (5 часов), 
- Информатика (4 часа). 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены сле-
дующим образом: 

1 час на преподавание учебного курса «Теория и практика написания сочине-
ния-рассуждения». 



11 класс на основе двух профилей 

Учебный план социально-экономического профиля включает 4 предмета, 
которые изучаются на углублённом уровне: математика (6 часов), история (4 часа), 
право (2 часа), экономика (2 часа). Все другие предметы изучаются на базовом уровне 
на основании учебного плана среднего общего образования. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, рас-
пределены следующим образом на курсы по выбору: 

«Культура речи» 1 час, «Русское правописание: орфография и пунктуация» 1 
час, «Избранные вопросы алгебры» 1 час, «Вероятность и статистика» 1 час, «Про-
блемные вопросы истории России» 1 час, «Проблемы развития современной цивили-
зации» 1 час. 

Учебный план технологического профиля включает 3 предмета, которые изу-
чаются на углублённом уровне: математика (6 часов), физика (5 часов), информатика 
(4 часа). Все другие предметы изучаются на базовом уровне на основании учебного 
плана среднего общего образования. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, рас-
пределены следующим образом на курсы по выбору: 

«Культура речи» 1 час, «Избранные вопросы алгебры» 1 час, «Вероятность и 
статистика» 1 час, «Алгоритмизация и программирование» 1 час. 
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